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H. CONGRESO DEL ESTADO DE YUCATAN.
CIUDADANO PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA

Los suscritos Diputados integrantes de la Fracciéon Legislativa del Partido
MORENA, la Representacion Legislativa del PARTIDO DEL TRABAJO y la
Representacion Legislativa del PARTIDO VERDE de la LXIV legislatura del
Estado de Yucatan, con fundamento en los articulos 35 fraccion | de la Constitucion
Politica del Estado de Yucatan, 16 y 22 de la Ley de Gobierno del Poder Legislativo;
68 y 69 de su propio reglamento, ambos del Estado de Yucatan, nos permitimos
presentar ante esta asamblea la siguiente: INICIATIVA POR EL QUE REFORMAN
LA LEY DE SALUD DEL ESTADO DE YUCATAN: LA LEY DE EDUCACION DEL
ESTADO DE YUCATAN Y LA LEY DE NUTRICION Y COMBATE A LA
OBESIDAD DEL ESTADO DE YUCATAN, EN MATERIA DE ENTORNOS
SALUDABLES, atento a la siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

La presente reforma tiene la finalidad de adecuar el marco legal en materia de
alimentos saludables en entornos escolares a las determinaciones federales que
actualmente rigen a México, en el presente caso se tocan tres leyes fundamentales
para tal objetivo la Ley de Salud, la Ley de educacion y la Ley de nutricion y combate
a la obesidad todas del estado de Yucatan.

Antecedente en Materia federal.

El17 de abril de 2024, se public6 en el Diario Oficial de la Federacion, la Ley General
de la Alimentacion Adecuada y Sostenible, que en su articulo 5, establece la
obligacion de promover, respetar y proteger el ejercicio del derecho a la
alimentaciéon adecuada.

Por su parte el articulo 8 de la ley anteriormente citada, obliga a los tres 6rdenes de
gobierno (Estado de Yucatan), en el ambito de su competencia y con los recursos
aprobados para tales efectos, realizar acciones afirmativas (promover la igualdad)
en materia de alimentaciéon adecuada para lograr la igualdad, ademas, en su articulo
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quinto transitorio precisa la obligacion normativa (emitir legislacion) que adecue su

marco normativo para regular y desarrollar el ejercicio del derecho a la alimentacion
adecuada en sus respectivos ambitos de competencias.

De igual forma, el 17 de marzo de 2025, se publicé en el Diario Oficial de la
Federacion, edicion vespertina, el Decreto por el que se reforman y adicionan
diversas disposiciones de los articulos 40. y 27 de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, en materia de conservacion y proteccion de los maices
nativos, que se relaciona igual con la alimentacion saludable.

Ante tales regulaciones, es un hecho que el Estado de Yucatan debera adecuar su
legislacion estatal para dar cumplimiento a lo dispuesto por la ley general.

Por tal razon las directrices del presente proyecto es la incorporaciéon de dos
conceptos:

A) Sistema Nacional de Educacion: esta compuesto por los tipos: Basico, Medio
Superior y Superior, en las modalidades escolar, no escolarizada y mixta.

B) Alimentos Ultra procesados: alimento o bebida realizado por medio de
formulaciones a base de sustancias extraidas o derivadas de otros
ingredientes, contienen aditivos que dan color, sabor o textura. Estos
productos estan nutricionalmente desequilibrados, poseen un elevado
contenido en azucares, grasa total, grasas saturadas y sodio, y un bajo
contenido en proteina, fibra, minerales y vitaminas, en comparacién con los
productos y comidas sin procesar o minimamente procesados. Asi mismo,
de conformidad con la evidencia cientifica, ocasionan perjuicios a la salud de
las personas que los consumen de manera cronica.

Resulta relevante la incorporacion de estos conceptos ya que con el concepto
marcado con la letra A) logramos que los lineamientos de entornos saludables no
se queden Unicamente en basico y medio superior, por el contrario, se abarca la
superior en modalidades escolarizadas y mixtas, asimismo, se afiade el concepto
de alimentos ultra procesados, del cual existen diversas definiciones en estudios,
sin embargo, hasta el dia de hoy no se encuentra establecido en ninguna norma
oficial.
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En tal virtud para garantizar el resguardo de los derechos en materia de entornos
saludables es que se propone la presente reforma, que para mejor ilustracion se

describe en el siguiente cuadro:

LEY DE SALUD DEL ESTADO DE YUCATAN.

Texto vigente

Texto propuesto

Articulo 104 Bis.- Para la eliminacion de
formas de mala nutricion en personas
menores de 12 anos y en fortalecimiento a
lo dispuesto en la normatividad en la
materia de nutricibn y combate a la
obesidad, se prohiben las siguientes
actividades:

I. La distribucion, venta, regalo y suministro
de alimentos y bebidas no alcohdlicas con
exceso de sodio, grasas y azUcares de
acuerdo a la norma oficial mexicana
correspondiente, en instituciones
educativas publicas de nivel preescolar y
primaria.

Il. La venta o distribucién de alimentos o
bebidas no alcohdlicas con exceso de
sodio, grasas y azucares de acuerdo a lo
estipulado en la norma oficial mexicana
correspondiente, a través de distribuidores
automaticos o maquinas expendedoras
instaladas en instituciones educativas
publicas y privadas de los niveles

preescolar y primaria.

Articulo 104 Bis. Para la
eliminacion de formas de mala
nutricion en personas estudiantes
de alguna institucion que forme
parte del Sistema Educativo
Nacional, de conformidad con la
normativa federal en materia de
nutricion y combate a la
obesidad, se prohiben Ilas
siguientes actividades al interior
de las escuelas:

I. La distribucion, venta, regalo y
suministro de alimentos y bebidas
ultra procesadas, por cualquier
medio, en cualquier
presentacion, al interior de los
entornos escolares del Sistema
Educativo Nacional.

Il. se deroga
lll. Publicidad en cualquiera de

sus formas, de marcas,
alimentos, bebidas o alusiones a
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Las infracciones cometidas de acuerdo con
lo establecido en el presente articulo seran
sancionadas en términos de esta ley.

Quedan exentos de estas prohibiciones la
madre, padre o tutor legal, quienes seran
responsables de la compra, suministro y
consumo de estos productos, por sus hijos
o hijas menores de 12 anos.

ellas al interior de los entornos
escolares del Sistema Educativo
Nacional.

Las infracciones cometidas de
acuerdo con lo establecido en el
presente articulo seran
sancionadas

en términos de esta ley.

Quedan exentos de estas
prohibiciones la madre, padre o
tutor legal, quienes  seran
responsables de la compra,

suministro y consumo de estos
productos, por sus hijos o hijas
menores de 12 afos.

Articulo 275 - F.- Para los efectos de esta
Ley, se entiende por:

l.- Alimento, cualquier sustancia o producto
solido o semisélido, natural o transformado
y que proporcione al organismo elementos
para su nutricién;

Il.- Bebidas no alcohdlicas,
liquido natural o
proporcione al
organismo elementos para su nutricion, y
lll.- Bebidas alcohdlicas, aquellas que
contengan alcohol etilico en una proporcion
mayor del dos por ciento en volumen.

cualquier
transformado que

IV. SIN CORRELATIVO.

Articulo 275 - F.- Para los efectos
de esta Ley, se entiende por:

lalll.(...)

IV. Ultra procesado, alimento o
bebida realizada por medio de
formulaciones a base de
sustancias extraidas o derivadas
de otros ingredientes, contienen
aditivos que dan color, sabor o
textura. Estos productos estan
nutricionalmente

desequilibrados, poseen un
elevado contenido en azucares,
grasa total, grasas saturadas y
sodio, y un bajo contenido en
proteina, fibra, minerales vy

e D 0 T e MR B R R

Page 4|17




Julian

Bustlllos

CA

anutado Local Dtto 7

vitaminas, en comparacion con
los productos y comidas sin
procesar o minimamente
procesados. Asi mismo, de
conformidad con la evidencia
cientifica, ocasionan perjuicios a
la salud de las personas que los
consumen de manera cronica.

LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE YUCATAN

TEXTO VIGENTE

TEXTO PROPUESTO

Articulo 11. Derecho a la salud

Las autoridades educativas, los
docentes y el personal que realiza
funciones de direccion o supervision
seran responsables de vigilar el
cumplimiento de los lineamientos
emitidos por la Secretaria de Educacion
Publica para la distribucion de
alimentos y bebidas preparadas y
procesadas dentro de la escuela, en
cuya elaboracion se cumpliran los
criterios nutrimentales que para tal
efecto determine la Secretaria de Salud
federal y en los términos que reconoce
la ley general.

Articulo 11. Derecho a la salud

Las autoridades educativas, los
docentes y el personal que realiza
funciones de direccion o supervision
seran responsables de vigilar el
cumplimiento de los lineamientos
emitidos por la Secretaria de Educacion
Publica para la distribucion de
alimentos y bebidas preparadas vy
procesadas dentro de la escuela, en
cuya elaboracion se cumpliran los
criterios nutrimentales que para tal
efecto determine la Secretaria de Salud
federal y en los términos que reconoce
la ley general. Las escuelas que
conforman el Sistema Educativo
Nacional queda prohibido Ila
distribucion y expendio de alimentos
y bebidas ultra procesadas en
cualquier presentacion. Asi mismo,
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estaran libres de publicidad en
cualquiera de sus formas, que de
manera directa o indirecta hagan
alusion a marcas, alimentos o
bebidas ultra procesadas o
preparadas con ingredientes que
atenten en contra del estado de
salud de las personas.

(...)

Articulo 150. Infracciones

Son infracciones a las disposiciones
previstas en esta ley por parte de
quienes prestan servicios educativos:

la VIl (...)

VIIl. Realizar o permitir la difusién de
publicidad dentro del plantel escolar
que no fomente la promocion de estilos
de vida saludables en alimentacion, asi
como la comercializacion de bienes o
servicios notoriamente ajenos al
proceso educativo, con excepcion de
los de alimentos.

Articulo 150. Infracciones

Son infracciones a las disposiciones
previstas en esta ley por parte de
quienes prestan servicios educativos:

la VIl (...)

VIIl. Realizar o permitir la publicidad
en cualquiera de sus formas, de
marcas, alimentos, bebidas o
alusiones a ellas al interior de los
entornos escolares del Sistema
Educativo Nacional.

IX. . Efectuar actividades que pongan
en riesgo la salud o la seguridad de los
educandos o0 que menoscaben su
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IX. . Efectuar actividades que pongan
en riesgo la salud o la seguridad de los
educandos o que menoscaben su
dignidad.

X a XXIX

dignidad, incluyendo la distribucion,
venta, regalo y suministro de
alimentos y bebidas ultra
procesadas, por cualquier medio, en
cualquier presentacion, al interior de
los entornos escolares del Sistema
Educativo Nacional.

Xa XXIX

LEY DE NUTRICION Y COMBATE A LA OBESIDAD DEL ESTADO DE

YUCATAN
TEXTO VIGENTE TEXTO PROPUESTO
Articulo 36.- La Secretaria de | Articulo 36.- La Secretaria de
Educacion tendrd a su cargo las | Educacion tendra a su cargo las

siguientes obligaciones:

l. Fomentar el consumo de

comida saludable en
instituciones educativas
publicas 'y privadas vy

establecer la prohibiciéon de
distribuir, comercializar o
fomentar el consumo de
alimentos y bebidas con bajo
valor nutricional que contengan
altos contenidos de azucares

refinados, sal, colesterol,
acidos grasos saturados y
transaturados;

siguientes obligaciones:

(N Fomentar el consumo de comida
saludable en instituciones
educativas publicas y privadas
y establecer la prohibicion de

distribuir, comercializar o)
fomentar el consumo de
alimentos y bebidas ultra

procesadas, con bajo valor
nutricional que contengan altos
contenidos de azucares
refinados, sal, colesterol,
acidos grasos saturados vy
transaturados; asi como
prohibir la publicidad en
cualquiera de sus formas,
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Iha XIl. (...)

XIV. Implementar el Programa Integral
de Atencion a la Obesidad
Infantil del Estado de Yucatan
(PIAQIY) en las escuelas de
educaciéon basica, publicas vy
privadas;

relativa a marcas, alimentos y
bebidas o alusiones a ellas,
todo al interior de los
entornos escolares del
Sistema Educativo Nacional.

Iha XIl. (...)

XIV. Coadyuvar con la Autoridad
Sanitaria en cuanto a las
politicas publicas de
connotacion de salud
preventiva que ésta

implemente al interior de los
entornos escolares, con la
finalidad de que el desarrollo
de todas las actividades se
cumpla a cabalidad.

XV.a XIX(...)

Articulo 37.- Las cooperativas, tiendas
y expendios comerciales escolares
deberan cumplir con los lineamientos
que expida el Consejo a efecto de:

I. Restringir la venta de productos
que no sean propios de una dieta
completa, equilibrada e inocua, en
las distintas instalaciones
educativas;

Articulo 37.- Las cooperativas, tiendas
y expendios comerciales escolares
deberan cumplir con los lineamientos
que expida la Autoridad Educativa
Federal o el Consejo a efecto de:

. Ofertar exclusivamente
alimentos y bebidas que sean
propios de una dieta completa,
equilibrada e inocua, en las

distintas instalaciones educativas
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Por todo lo anterior, y con fundamento en los articulos 35 fraccion |, de la
Constitucion Politica Local; 16 y 22 de la Ley de Gobierno del Poder Legislativo,
ambas del Estado de Yucatan, someto a consideracion de esta Soberania la
presente iniciativa con proyecto de decreto que reforman de Yucatan, nos
permitimos presentar ante esta asamblea la siguiente: INICIATIVA POR EL QUESE
REFORMAN LA LEY DE SALUD DEL ESTADO DE YUCATAN: LA LEY DE
EDUCACION DEL ESTADO DE YUCATAN Y LA LEY DE NUTRICION Y
COMBATE A LA OBESIDAD DEL ESTADO DE YUCATAN, EN MATERIA DE
ENTORNOS SALUDABLES,

DECRETO

ARTICULO PRIMERO. - SE REFORMAN EL PRIMER PARRAFO Y LA
FRACCION I; SE DEROGA LA FRACCION Il Y SE ADICIONA LA FRACCION I
DEL ARTICULO 104 BIS Y SE ADICIONA LA FRACCION IV DEL ARTICULO 275-
F, AMBOS DE LA LEY DE SALUD DEL ESTADO DE YUCATAN, PARA QUEDAR
COMO SIGUE:

“LEY DE SALUD DEL ESTADO DE YUCATAN

Articulo 104 Bis. Para la eliminacion de formas de mala nutriciéon en
personas estudiantes de alguna institucion que forme parte del
Sistema Educativo Nacional, de conformidad con la normativa federal
en materia de nutricion y combate a la obesidad, se prohiben las
siguientes actividades al interior de las escuelas:

I. La distribucion, venta, regalo y suministro de alimentos y bebidas ultra
procesadas, por cualquier medio, en cualquier presentacion, al
interior de los entornos escolares del Sistema Educativo Nacional.

Il. se deroga
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lll. Publicidad en cualquiera de sus formas, de marcas, alimentos,
bebidas o alusiones a ellas al interior de los entornos escolares del
Sistema Educativo Nacional.

Las infracciones cometidas de acuerdo con lo establecido en el presente
articulo seran sancionadas
en términos de esta ley.

Quedan exentos de estas prohibiciones la madre, padre o tutor legal,
quienes seran responsables de la compra, suministro y consumo de estos
productos, por sus hijos o hijas menores de 12 afos.

Articulo 275 - F.- Para los efectos de esta Ley, se entiende por:
lalll. (...)

IV. Ultra procesado, alimento o bebida realizada por medio de
formulaciones a base de sustancias extraidas o derivadas de otros
ingredientes, contienen aditivos que dan color, sabor o textura. Estos
productos estan nutricionalmente desequilibrados, poseen un
elevado contenido en azlcares, grasa total, grasas saturadas y sodio,
y un bajo contenido en proteina, fibra, minerales y vitaminas, en
comparacion con los productos y comidas sin procesar o
minimamente procesados. Asi mismo, de conformidad con la
evidencia cientifica, ocasionan perjuicios a la salud de las personas
que los consumen de manera cronica.

ARTICULO SEGUNDO.- SE REFORMAN EL PRIMER PARRAFO DEL ARTICULO
11'Y LAS FRACCIONES VIII Y IX DELARTICULO 150 DE LALEY DE EDUCACION
DEL ESTADO DE YUCATAN, PARA QUEDAR COMO SIGUE:

LEY DE EDUCACION DEL ESTADO DE YUCATAN

Articulo 11. Derecho a la salud
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Las autoridades educativas, los docentes y el personal que realiza funciones
de direccién o supervision seran responsables de vigilar el cumplimiento de
los lineamientos emitidos por la Secretaria de Educacién Publica para la
distribucion de alimentos y bebidas preparadas y procesadas dentro de la
escuela, en cuya elaboracién se cumpliran los criterios nutrimentales que
para tal efecto determine la Secretaria de Salud federal y en los términos
que reconoce la ley general. Las escuelas que conforman el Sistema
Educativo Nacional queda prohibido la distribucion y expendio de
alimentos y bebidas ultra procesadas en cualquier presentacion. Asi
mismo, estaran libres de publicidad en cualquiera de sus formas, que
de manera directa o indirecta hagan alusién a marcas, alimentos o
bebidas ultra procesadas o preparadas con ingredientes que atenten
en contra del estado de salud de las personas.

Articulo 150. Infracciones

Son infracciones a las disposiciones previstas en esta ley por parte de
quienes prestan servicios educativos:

la VIl (...)

VIIl. Realizar o permitir la publicidad en cualquiera de sus formas, de
marcas, alimentos, bebidas o alusiones a ellas al interior de los
entornos escolares del Sistema Educativo Nacional.

IX. . Efectuar actividades que pongan en riesgo la salud o la seguridad de
los educandos o que menoscaben su dignidad, incluyendo la distribucion,
venta, regalo y suministro de alimentos y bebidas ultra procesadas,
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por cualquier medio, en cualquier presentacion, al interior de los
entornos escolares del Sistema Educativo Nacional.

X a XXIX

ARTICULO TERCERO.- SE REFORMAN LOS ARTICULOS 36, EN SUS
FRACCIONES | Y XIV, 37, EN SU PRIMER PARRAFO Y SU FRACCION | DE LA
LEY DE NUTRICION Y COMBATE A LA OBESIDAD DEL ESTADO DE YUCATAN,
PARA QUEDAR COMO SIGUE:

LEY DE NUTRICION Y COMBATE A LA OBESIDAD DEL ESTADO DE YUCATAN.

Articulo 36.- La Secretaria de Educacion tendra a su cargo las siguientes
obligaciones:

. Fomentar el consumo de comida saludable en instituciones educativas
publicas y privadas y establecer la prohibicion de distribuir,
comercializar o fomentar el consumo de alimentos y bebidas ultra
procesadas, con bajo valor nutricional que contengan altos
contenidos de azucares refinados, sal, colesterol, acidos grasos
saturados y transaturados; asi como prohibir la publicidad en
cualquiera de sus formas, relativa a marcas, alimentos y
bebidas o alusiones a ellas, todo al interior de los entornos
escolares del Sistema Educativo Nacional.

laXil. (...)

XIV. Coadyuvar con la Autoridad Sanitaria en cuanto a las politicas
publicas de connotacion de salud preventiva que ésta
implemente al interior de los entornos escolares, con la
finalidad de que el desarrollo de todas las actividades se
cumpla a cabalidad.

XV. a XIX (...)
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Articulo 37.- Las cooperativas, tiendas y expendios comerciales escolares
deberan cumplir con los lineamientos que expida la Autoridad Educativa
Federal o el Consejo a efecto de:

I. Ofertar exclusivamente alimentos y bebidas que sean propios de
una dieta completa, equilibrada e inocua, en las distintas instalaciones
educativas

. (..
m. (...)

Articulos transitorios.

Articulo primero. - El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente de su
publicaciéon en el Diario Oficial del Gobierno del Estado de Yucatan.

Articulo segundo. - Se derogan todas las disposiciones de igual o menor rango
que se opongan al contenido del presento decreto

Protesto lo necesario en la Ciudad de Mérida, Yucatan, México, a 08 dias de
Octubre de 2025.

ATENTAMENTE

—
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DIPUTADO WILMER MONFORTE MARFIL
COORDINADOR DE LA FRACCION PARLAMENTARIA
DE MORENA




BUStl"OS

Diputado Local Dtto. 7

74
// —
/"/// it
/ > i
,’/ // / s
2 / / o
/ »
D|15./FR/ANC|SCO ROSAS DIP. HARRY GERARDO
/ VILLAVICENCIO RODRIGUEZ BOTELLO FIERRO
DE LA REPRESENTACION DE LA REPRESENTACION
LEGISLATIVA DEL PARTIDO DEL LEGISLATIVA DEL PARTIDO
TRABAJO VERDE ECOLOGISTA DE MEXICO

INTEGRANTES DE LA FRACCION LEGISLATIVA
DEL PARTIDO POLITICO DE MORENA
DE LA LXIV LEGISLATURA DEL HONORABLE CONGRESO
DEL ESTADO DE YUCATAN.
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DIP. NEYDA ARACELLY PAT DZUL DIP. CLAUDIAFR?TEFANIA BAEZA
INTEGRANTE DE LA FRACCION TINEZ
LEGISLATIVA DE MORENA INTEGRANTE DE LA FRACCION
LEGISLATIVA DE MORENA
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DIP. DANIEL ENRIQUE GONZALEZ
QUINTAL _
INTEGRANTE DE LA FRACCION
LEGISLATIVA DE MORENA
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DIP. NAOMI RAQUEL PENICHE
LOPEZ INTEGRANTE DE LA
FRACCION LEGISLATIVA DE

MORENA

7

DIP. CLARA PAOLA ROSALES DIP. J¢SE JULIAN BUSTILLOS
MONTIEL MEDINA

INTEGRANTE DE LA FRACCION
LEGISLATIVA DE MORENA

DIP. BAYARDO OJEDA MARRUFO
INTEGRANTE DE LA FRACCION

LEGISLATIVA DE MORENA
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INTEGRANTE DE LA FRACCION
LEGISLATIVA DE MORENA

DIP. SAMUEL DE JESUS LIZAMA

GASCA

INTEGRANTE DE LA FRACCION

LEGISLATIVA DE MORENA
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DIP. ALBA CRISTINA'€OB CORTES DIP. MARIO ALEJANDRO CUEVAS

Integrante de la Fraccion MENA
Legislativa de MORENA Integrante de la Fraccion
Legislativa de MORENA
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DIP. RAFAEL GERMAN QUINTAL  DIP. MARIA'ESTHER MAGADAN

MEDINA ALONZO
INTEGRANTE DE LA FRACCION INTEGRANTE DE LA FRACCION

LEGISLATIVA DE MORENA LEGISLATIVA DE MORENA
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DIP. ERIC EDGARDO QUIJANO
GONZALEZ
INTEGRANTE DE LA FRACCION
LEGISLATIVA DE MORENA

()

DIP. WILBER DZUL CANUL
INTEGRANTE DE LA FRACCION
LEGISLATIVA DE MORENA

DIP. MARIBEL DEL ROSARIO
CHUC AYALA
INTEGRANTE DE LA FRACCION
LEGISLATIVA DE MORENA

DIP. AYDE VERONICA INTERIAN
ARGUELLO,
INTEGRANTE DE LA FRACCION

LEGISLATIVA DE MORENA




